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Circ.n. 115 del 2.12.2025
Agli studenti
Alle famiglie
Ai docenti
della classe 3Bafm

OGGETTO: Partecipazione della 3B AFM alla Mattinata della Salute Mentale in occasione della
Giornata Mondiale della Salute Mentale

Si mette al corrente che venerdi 5 dicembre, dalle 9 alle 13 e poi fino a dopo il pranzo, le
studentesse e gli studenti della 3B AFM, accompagnati dal prof. Pecori (e eventualmente da
un docente di sostegno ), si recheranno a piedi presso i locali del Circolo “Roba da Matti"
dell'’Associazione L'Alba, in via delle Belle Torri n. 8 a Pisa, vicino al Teatro Verdi, dove si
svolgera un incontro degli operatori, degli esperti e degli ex-pazienti con le scuole del nostro
territorio per tutta la mattina che terminera con un pranzo sociale a 10 euro.

Le attivita della mattina verteranno sull'esperienza del supporto tra pari in adolescenza e
dell'auto-aiuto: si faranno lavorare i ragazzi in gruppo e poi verranno riuniti in plenaria per un
confronto; sequira il pranzo insieme.

II 5 dicembre verra presentato anche il progetto PeerPower.

Partenza da scuola alle 8:30; alla fine della mattina, si inviteranno i ragazzi a partecipare al pranzo
sociale; chi non desiderasse partecipare fara ritorno a casa autonomamente.

La Dirigente

Gabriella Giuliani

firma omessa ai sensi art. 3, comma 2 del D.to Lgs 39/93
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